
      Heinrich-Heine-Gymnasium   Im Dunkeltälchen 65   67663 Kaiserslautern	     Staatliches Heinrich-Heine-Gymnasium

	 - Talentförderung durch Sportklassen -

Im Dunkeltälchen 65 

67663 Kaiserslautern

Telefon (06 31) 20 10 415 / 20 10 40 (Zentrale)

Telefax (06 31) 20 10 423 

E-Mail: Info-Sport@hhg-kl.de (Sportzweig) !
             Info@hhg-kl.de (Zentrale)

Homepage: www.hhg-kl.de 

Sehr geehrte Eltern,


zum neuen Schuljahr wünschen wir Ihnen und Ihrem Kind vor allem Gesundheit und den erhofften 
Erfolg. Wir informieren Sie heute mit diesem Schreiben über den aktuellen Planungsstand der Ganz-
tagsschule in Angebotsform. Der Ablauf ist wie folgt geplant:


• Am Montag, den 18. August und Dienstag, den 19. August, finden noch keine GTS-Angebo-
te statt. An diesen Tagen endet der Unterricht für alle Schüler*innen mit dem regulären Unter-
richt der Klasse. 


• Von Mittwoch, 20. August, bis Donnerstag, 28. August, finden für GTS-Kinder nach dem Un-
terricht der Klasse sportartspezifisches Training und Lernzeit nach Sonderplan, aber noch keine 
weiteren GTS-Angebote statt. Über diesen Sonderplan mit Lehrkräften und Räumen werden die 
Kinder informiert.


• Am Mittwoch, den 20. August., beginnt auch der Offene Anfang . Wenn Ihr Kind hierzu an1 -
gemeldet ist, verlässt es die Schule um 15.30 Uhr. Ist es nicht zum Offenen Anfang angemeldet, 
endet der Schultag für Ihr Kind um 16.15 Uhr.


• Sollten Sie Ihr Kind nachträglich zum Offene Anfang anmelden wollen, schreiben Sie dies 
bitte an gts@hhg-kl.de.


• Im Zeitraum von Donnerstag, den 21.August, bis Sonntag, den 24. August, müssen 
die GTS-Kinder online über WebUntis (http://plan.hhg-kl.de) Ihre Nachmittagsveranstal-
tungen wählen. Bitte beachten Sie die hier beigefügte Programmübersicht. Eine Anlei-
tung zur Wahl finden Sie auf der GTS-Homepage (www.hhg-kl.de/gts/).


• Sollte im genannten Zeitraum keine Wahl vorgenommen werden, erfolgt die Zuteilung zu den 
Angeboten durch die GTS-Leitung.


• Für Internatskinder ist die Wahl von GTS-Angeboten freiwillig.

• Sollten sich Probleme bei der Wahl ergeben, schreiben Sie bitte an gts@hhg-kl.de. 


Datum und Zeichen

Ihres Schreibens

Mein Zeichen 

Meine Nachricht vom

Auskunft erteilt 

Mail/Telefon (persönlich) Datum

Herr Wagner / 

Herr Müller

0631/ 20 10 40

gts@hhg-kl.de

14.08.2025

 Ankommen von 7.25 Uhr bis ca. 7.50 Uhr im Raum des Offenen Anfangs, Bestätigung der Anwesenheit 1

durch Unterschrift, dann lernen, lesen, malen usw. in diesem Raum unter Aufsicht oder Aufenthalt auf dem 
Schulgelände; bei Anmeldung zum Offenen Anfang muss die 10. Stunde nicht belegt werden (Ende der GTS 
ist in diesem Fall um 15.25 Uhr); Anmeldung zu einem Freizeitangebot, das in 9. und 10. Stunde stattfindet, ist 
dennoch auf Wunsch möglich.
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• Am Wochenende vom 30./31. August kann der vollständige individuelle GTS-Stundenplan Ihres 
Kindes in UntisMobile eingesehen werden. Der Offene Anfang wird dort nicht abgebildet.


• Da die Erstellung der individuellen Pläne während der zweiten Schulwoche im Online-Modus 
erfolgen muss, sehen Sie in diesem Zeitraum unvollständige oder noch fehlerhafte Pläne, wes-
halb wir Sie bitten möchten, Nachfragen zum Plan erst ab Montag, 01. September an gts@hhg-
kl.de zu richten.


• Bitte beachten Sie, dass Sie Ihrem Kind für die GTS eine selbstgewählte Lektüre einpacken, die 
es im Rahmen der Lernzeiten bei erledigten Hausaufgaben lesen kann. Wir leisten damit einen 
Beitrag zur Verbesserung der Konzentrationsfähigkeit und der Lesekompetenz.


Mit freundlichen Grüßen

	 	 	 	 	 


Thorsten Wagner, StD	 	 	 	 	 	 Benedikt Müller, StD

GTS-Leiter 	 	 	 	 	 	 	 	 stellvertr. GTS-Leiter	 	 	
	 	 


Übersicht über die Angebote der a-GTS 2025/2026


Ihr Kind wird von Montag bis Donnerstag von der 7. bis zur 10. Stunde die Möglichkeit haben, an 
Lernzeiten teilzunehmen, um konzentriert und in Ruhe seine Aufgaben zu bearbeiten. Nach der re-
gulären Unterrichtszeit am Vormittag, die entweder nach der 6. Stunde oder ggf. nach der 7. Stunde 
endet, erfolgt i.d.R. eine Stunde Mittagspause ohne GTS-Angebot.


Um das weitere Angebot der GTS möglichst nach Ihren Wünschen zu planen, wählen Sie bitte 
online (s.o.). Wir werden versuchen, den Wünschen bestmöglich gerecht zu werden, möchten 
aber betonen, dass wir keine Garantie auf den Besuch eines gewünschten Angebots geben 
können.

Kinder, die am Offenen Anfang teilnehmen, dürfen kein Angebot für die 10. Stunde wählen.

Für die Trainingszeiträume der Sportspezialisten der s1- und s2-Klassen dürfen diese keine 
Angebote wählen.

Bei ausreichender Teilnehmerzahl werden die Angebote eingerichtet. Bitte beachten Sie, dass 
bei zu großer Nachfrage nicht alle Wünsche berücksichtigt werden können. Eine spätere Um-
wahl kann nur in begründeten Einzelfällen auf Antrag genehmigt werden.

Lernzeit

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 45, 90 oder 135 Minuten pro Tag

Wochentag: Montag bis Donnerstag


Förderunterricht für Rechtschreibung (5. und 6. Klasse), Englisch, Mathe

Dauer: 45 Minuten

Wochentag: siehe WebUntis bei Programmwahl


Kletter-AG

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse 

Dauer: 90 Minuten

Wochentag: Donnerstag (8. und 9. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Spaß am Klettern

• Erlernen von Sicherungs- sowie Klettertechniken

• Sammeln vielfältiger Erfahrungen an der Kletterwand


Tischtennis-AG

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 90 Minuten

Wochentag: Mittwoch (8. und 9. Stunde)
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Ziel des Angebots:

• Spaß am Tischtennisspielen

• Erlernen von Technik und Taktik


Fußball-AG

Zielgruppe: 5. bis 7. Klasse (Mädchen und Jungs)

Dauer: 90 Minuten

Wochentag: Mittwoch (8. und 9. Stunde) 

Ziel des Angebots:


• Spaß am Fußballspielen für Kinder der a- und s-Klassen

• Spielerisches Erlernen von Technik und Taktik (keine leistungssportliche Förderung)


Krafttraining im Athletikraum

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 45 Minuten

Wochentag: Dienstag (8. oder 9. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Spaß an der Arbeit mit Geräten

• Leistungssteigerung

• Schutz des Bewegungsapparats vor Überlastung und Fehlhaltungen

• Muskelaufbautraining und Rumpfstabilisation


Leichtathletik

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 90 Minuten

Wochentag: Montag und Donnerstag (frei wählbar, 8. und 9. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Spaß an dem abwechslungsreichen Bewegungsangebot

• Vielfältige Bewegungserfahrung; Entwicklung, Verbesserung und Stabilisierung der motori-

schen Grundeigenschaften

• Erlernen leichtathletischer Techniken und Grundfähigkeiten

• Erweiterung koordinativer und konditioneller Fähigkeiten


„Let´s dance“

Zielgruppe: 5. bis 8. Klasse

Dauer: 45 Minuten

Wochentag: Montag (8. oder 9. Stunde)

Treffpunkt: Halle eins (THH1)

Ziel des Angebots:


• Spaß am Tanzen im Team

• kreativ sein, Choreographien entwickeln

• Gefühl für Musik 


Stressabbau „Reset“

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 45 Minuten

Wochentag: Mittwoch (8. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Stresssituationen erkennen und verstehen

• Erlernen von Techniken zum Stressabbau

• Entspannung und Fokussierung


Kunstwerkstatt

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 45 Minuten

Wochentag: Montag (9. Stunde)

Rahmenbedingungen: Für die Teilnehmenden entstehen Materialkosten.

Ziele des Angebots:


• Spaß an Kunst

• vorwiegend freies Malen und Gestalten auf Kartonagen, Leinwänden, Malblöcken  

• Verwendung unterschiedlicher Materialien




Brettspiele

Zielgruppe: 5. bis 10. Klasse

Dauer: 45 Minuten 

Wochentag: Dienstag (8. oder 9. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Spaß an Brettspielen

• Kennenlernen neuer Spiele und gemeinsames Spielen


 

MusicLab

Zielgruppe: 5.-10. Klasse

Dauer: 45 min

Wochentag: Mittwoch (9. Stunde)

Ziele des Angebots:


• Digitale Musikproduktion

• Kennenlernen von GarageBand und anderen digitalen Apps als Werkzeug

• Experimente mit KI


LaaL (außerschulisches Lernen und Training u.ä. am anderen Lernort)

Ihr Kind kann strukturell für ganze Nachmittage oder einzelne Stunden dauerhaft für „Lernen am an-
deren Lernort“ (z. B. Training, Musikschule, herkunftssprachlicher Unterricht u.ä.) freigestellt werden, 
wenn uns ein formloser Antrag per Mail an gts@hhg-kl.de vorliegt.


Neben den oben genannten Angeboten der a-GTS können folgende Addita-Angebote der 
„Schule für Hochbegabtenförderung/Internationale Schule“ bei freien Kapazitäten gewählt 
werden. Diese finden in der 9. und 10. Stunde statt (Unterrichtsschluss um 16.15 Uhr). Bei In-
teresse schreiben Sie bitte eine Email an gts@hhg-kl.de:


• Schach (Mittwoch)

• Robotik (Mittwoch, ab Klasse 7)

• Jugend forscht (Donnerstag, ab Klasse 5 nach Auswahlgespräch)

• Japanisch
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