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Stand: 11. Oktober 2023 
 

Klettern am HHG – das große WIR 

Schülerinnen und Schüler 

Aktuell werden am HHG 17 Schülerinnen und Schüler leistungssportlich im Sportklettern gefördert. 
 

Lucie [13s] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainerin …….. 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2016 
Florence 
Bouldern & Platten klettern 
Teilnahme DM-Halbfinale Lead ´21 
Ich lese und zeichne sehr gerne 

 

 

Hannah [11s] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
 
 
Über mich ………… 

 
2017 
Moni und Johannes 
Bouldern, Boulder cheaten und Speed 
Deutsche Meisterschaft Bouldern 2022, 
Rheinland-Pfalz Meisterin 2022, Hessische 
Meisterschaft Siegerin Jugend A und der NK-2-
Lehrgang Bouldern 2023 
Ich bin seit ein 1,5 Jahren im Internat am HHG 
und komme ursprünglich aus Hillscheid im 
Westerwald. Ich bouldere leidenschaftlich gern. 
Meine Freizeit verbringe ich mit meinen besten 
Freunden und am allerliebsten mit meiner 
Familie. 
 

 

 

Filipa [9s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
 
 
Über mich ………… 

 
2013 
Moni, Florence, Johannes 
Bouldern und Lead 
Siegerin Hessisch‘ Dynamite 2022 & Siegerin 
Stonewars 2022, Gesamtsiegerin Hessische 
Kidscupserie 2021, Sieger RLP Jungendcup 
2021 
Ich hangele sehr gerne und reite gelegentlich, 
mit Freunden treffen 
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Isabella [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Über mich ………… 

 
2021 
Johannes, Flo, Felix und Benni 
Bouldern im Rocktown mit Freunden 
Fontainebleau 22, Trier junior jam, 2. in 
Saarlouis beim KidsCup, Augsburg Talenttage 
Ich mag … Tiere, malen, zeichnen, basteln 

 

Lili [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Über mich ………… 

 
2015 
Flo und Johannes 
Speedklettern 
Jugendweg in den Schweizer Alpen als 
Kinderseilschaft mit meiner Kletterfreundin; mit 
6 Jahren auf dem Gipfel des Luger Friedrichs 
Ich liebe Tiere, vor allem mein Kaninchen Klara, 
spiele gerne Fußball und fahre gerne Ski 
 

 

Loreena [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2022 
Dana, Benni, Johannes und Flo 
manteln 
Fontainebleau 2022 
Ich bin bei den Pfadfindern 
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Lina [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainerin …….. 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2014 
Mein Papa, Johannes, Flo und Felix 
Hangeln 
Felsfahrt Bleau 2022, RLP-Jugendcup 2022 
Neben klettern, fahre ich gerne Ski und 
Mountainbike 

 

Rosalie [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
 
Über mich ………… 

 
2018 
Moni, Flo und Johannes 
Klettern im Überhang 
Sieg bei meinem ersten Wettkampf (Lions-Cup 
Bonn 2018; Felsfahrt Bleau; Nominierung 
Landeskader 
Ich liebe Käsekuchen, Schokolade und Urlaub 
auf Norderney 

 

Klara [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2022 
Flo und Johannes 
Bouldern, Felsklettern 
Fontainebleau, Besuch Boulderhalle 
Blockhelden Bubenreuth 
Andere Sportarten: Leistungsturnen 
Hobbys: Zeichnen 
Charaktereigenschaften: lustig, freundlich, 
hilfsbereit, zielstrebig und ehrgeizig 

 

Emilia [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2022 
Johannes, Flo und Felix 
Bouldern 
Bouldern in Fontainebleau 
Cheerleading, Malen, Freunde treffen 
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Julika [6s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
Über mich ………… 

 
2022 
Johannes, Flo und Felix 
Bouldern 
Bouldern in Fontainebleau 
Leichtathletik, Skifahren, Freunde treffen  

Merle [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Über mich ………… 

 
2020 
Dana, Johannes, Felix und Flo 
Vorstieg klettern 
…als ich am Felsen zwei Boulder 
hintereinander durchsteigen konnte. 
Ich turne gerne. 

 
 

Ben [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2022 
Dana 
Vorstiegsklettern am Felsen 
Dahner Felsenland 
Ich bin gerne draußen beim Klettern und 
Bushcraften 

 

 

Jana [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
 
 
 
 
Über mich ………… 

 
2013 
Florence, Felix, Moni, Johannes 
Bouldern 
1. Platz bei „Jugend trainiert für Olympia“ 2023 
für die Pestalozzi-Grundschule; 
als ich mit 5 Jahren in Bleau meinen ersten 
offiziell bestehenden Boulder am Felsen 
gemacht habe; 
NRW-Bouldermeisterschaften 
Ich würde gerne mal im RockTown ein paar 
Boulder schrauben, ich definiere gerne und ich 
würde gerne mal jemand anderes trainieren, als 
meine kleine Schwester 
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Esma [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Über mich ………… 

 
2023 
Johannes, Flo und Felix 
Bouldern 
…dass ich am Felsen über 20 m hoch geklettert 
bin. 
Ich turne noch. 

 

Rian [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights …. 
Über mich ………… 

 
2019 
Flo, Felix und Johannes 
Vorstieg klettern 
Mein erster Vorstieg am Felsen in Arco 
Ich spiele Klavier 

 

Jerome [5s1] 
Ich klettere seit …... 
Heimtrainer*innen... 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Über mich ………… 

 
2022 
Flo, Felix und Johannes 
Halle und hangeln an Gerüsten 
1. Platz bei „Jugend trainiert für Olympia“ 2023 
für die Pestalozzi-Grundschule 
Klettern, Schwimmen, Gitarre, Pfadfinder 
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Trainerinnen und Trainer im Umfeld 

Monika 
Ich klettere seit …... 
Aufgaben …..…….. 
Ausbildung ………..  
Liebste Spielart …..  
Kletterhighlights ….  
Kontakt …………… 

 
2002 
Trainerin Landeskader 
Trainerin A Sportklettern Leistungssport 
kurze, schwere Boulder im Überhang 
Wettkampfjahr 2016 

 

 

Florence 
Ich klettere seit …... 
Aufgaben …..……..  
 
 
Ausbildung ………..  
 
 
Liebste Spielart …..  
Kletterhighlights ….  
Kontakt …………… 

  
2009 
Stützpunkttrainerin in KL,  
Talentsichtung im Landesverband,  
Trainerin am HHG 
Studium der Sportwissenschaften an der TU, 
Trainerin B Sportklettern Leistungssport, 
Trainerin A  [in Ausbildung] 
Bouldern in steilem Gelände 
2. Platz bei der DM Bouldern 2020 
flogruenewald99@gmail.com 

 

 
 

Felix 
Ich klettere seit …... 
Aufgaben …..……..  
 
Ausbildung ………..  
 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
Kontakt …………… 

 
2014 
Stützpunkttrainer Kaiserslautern 
Routenbauer RockTown 
Trainer C Sportklettern Leistungssport  
Trainer B [in Ausbildung] 
Bouldern 
Sämtliche Begehungen am Fels 
felix.smarsly@gmx.de 
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Johannes 
Ich klettere seit …... 
Aufgaben …..……..  
 
 
Ausbildung ………..  
 
 
Liebste Spielart ….. 
Kletterhighlights ….  
 
Kontakt …………… 

 
1988 
Lehrertrainer HHG, Koordinator Klettern 
Stützpunkttrainer Frankenthal (Landesverband) 
Bundestrainer Scouting (Bundesverband) 
Trainer A Sportklettern Leistungssport 
Langhanteltrainer 
Nationaler Routenbauer 
Lange Sportkletterrouten am Felsen 
Unzählige Begegnungen und Erlebnisse am 
Felsen und auf Wettkämpfen 
j.lau@hhg-kl.de 

 

 

 


