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= Cymnasm Eliteschule des Ful3balls — Trainingsdokumentation

Name, Vorname:

Monat/Jahr:

Verein und Spielklasse:

Uhrzeit + Schule, eigensténdiges Training, Verband oder Verein
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Sonntag

Trainingstunden: Wettkampfstunden: Gesamt:



